Programa Flor de Lotus

e Objetivo: Firmar parcerias e grupos de apoio para preven¢do e acompanhamento de
crimes relacionados a Violéncia Doméstica, através da implementacdo de projetos e
acdes que minimizem os danos causados pelos crimes mencionados e que previnam

novos casos de Violéncia Doméstica.

o Justificativa: O Juizado de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, através do
trabalho desenvolvido percebeu a necessidade de buscar apoio e parceiros para prevenir e
diminuir a reincidéncia dos casos de Violéncia Doméstica e Familiar. Segundo
informacdes da Delegacia da cidade que atende a populacao dos municipios de x, X € X,
os crimes decorrentes da Lei Maria da Penha sdo responséaveis por cerca de 40% do total
de ocorréncias realizadas por aquela Delegacia Policial. O Programa surge pela
necessidade identificada de desenvolver politicas publicas de atendimento a mulher,
devido ao grande indice de ocorréncias dos crimes de violéncia doméstica, visando a

redugdo desses indices na area de atuagdo da Comarca de x.

e Parceiros na Elaboraciao e Execucao do Programa: Equipe do Juizado de Violéncia

Doméstica e Familiar Contra a Mulher e Equipe Guardides da Vida — X

e Colaboradores: Prefeituras Municipais de x, x e X, através das respectivas Secretarias,
Paroquia da Igreja, Universidade Federal Rural — Campus x e Profissionais de Diversas

Areas como Voluntarios.

« Relagdo de Projetos a serem executados:
1)- Grupo Reflexivo Género — Autores.
2)- Resenha Juvenil - Escolas.
3)- Encontro Multidisciplinar.
4)- Cha de Mulheres com as vitimas de Violéncia Doméstica.
5)- Sala Humanizada (x° Batalhao de Policia Militar).

6)- Formagao de Multiplicadores (a ser implantado no decorrer do ano).

o Periodicidade: O Programa Flor de Loétus teve inicio em janeiro de 2018, com a
continuidade das acdes ja iniciadas anteriormente e projetos que serdo desenvolvidos no

decorrer do ano.



o Principios Norteadores:
- Responsabilizacdo (aspecto legal, cultural e social).
- Igualdade e respeito da diversidade (discussao sobre género).
- Equidade (observancia a garantia dos direitos universais).
- Promocao e fortalecimento da cidadania (respeito aos direitos e deveres individuais e

coletivos).

o Observacoes:
No decorrer do ano, serdo realizadas: Acgdes Sociais, orientando a populagdo e
estimulando denuncias de crimes de Violéncia Contra a Mulher; Campanhas de
Orientacdo sobre os Direitos da Mulher; Campanhas de Orientagdo aos Homens;
Campanhas Motivacionais, a fim de elevar a autoestima feminina; Reunides com toda a
equipe sempre que necessario para melhorar a realizacao do programa e para desenvolver

novas acoes e projetos.

ESPECIFICACOES DE CADA UM DOS PROJETOS QUE INTEGRAM O
PROGRAMA:

1)- Projeto Grupo Reflexivo de Autores em Situacido de Violéncia Doméstica

e Objetivo: Atender o cumprimento da medida judicial prevista no art. 45 da Lei
11.340/2006 e no art. 152 da Lei 7.210/1984, que faculta ao Juiz “determinar o
comparecimento obrigatorio do agressor a programas de recuperacao e reeducagao”.
Trabalhar em prol do combate a violéncia contra a mulher, lembrando da
complexidade das relagcdes humanas e tendo como objetivo principal a protecao a mulher
vitimizada, sabendo, contudo, da importancia de trabalhar com o autor da violéncia.
Entende-se que buscar uma mudanga frente ao atual quadro de violéncia contra a mulher
¢ responsabilidade de todos, incluindo as instdncias governamentais e a sociedade civil,
estando o judicidrio disposto a contribuir no sentido de uma desconstrucdo dessa
realidade, através de agdes que visam a constru¢ao de relagdes mais igualitarias entre
homens e mulheres.

Acredita-se que o processo de didlogo e escuta favorece a reflexdo, o conhecimento e,
consequentemente, a mudanca de comportamento. Todo o trabalho com homens,
considerados violentos, ¢ um desafio, porém, acredita-se que o grupo reflexivo vem
mostrar que a protecdo da mulher ndo depende apenas de medidas punitivas contra o

agressor e que estas, sem a devida reflexdo, em nada mudara o comportamento do autor.



o Justificativa: A partir dos parametros estabelecidos pela Corregedoria Geral da Justica
do Tribunal de Justica do Rio de Janeiro, assim como j4 vem acontecendo em alguns
Juizados de Violéncia Doméstica, foi implantado o Grupo Reflexivo com o Autor, no
Juizado De violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca de x. Como
descrito pela Corregedoria Geral da Justica, o trabalho de grupo com homens agressores
¢ reconhecido como um método eficaz para coibir, prevenir e reduzir a reincidéncia da
violéncia doméstica contra a mulher; sendo esta uma pratica regularmente adotada em
alguns Juizados do Poder Judiciario. A efetivacdo dos art. 27 e 45 da Lei 11.340/2006,
correspondentes a atuagao da Equipe Multidisciplinar e a adogdo de “programas de
recuperagdo e reeducacdo do agressor”, implica criar condi¢des favordveis a sua

implantacdo e funcionamento.

e Parceiros do Projeto: Equipe JVDFM; Equipe Guardides da Vida - x BPM;

Profissionais de diferentes areas que atuam como palestrantes de forma voluntaria.

e Publico Alvo: Homens cuja sentenca condenatoria impde ao condenado a participagdo no
grupo e aqueles homens cuja acdo penal estd em andamento e na qual vigora a Medida

Protetiva ou os que mantiveram o relacionamento afetivo.

e Programacio do projeto:
Projeto iniciado em julho de 2017 e incluido no Programa no ano de 2018.
Numero de Participantes: Capacidade de 15 (quinze) participantes no maximo.
Duracio do Grupo: Previsdo de 10 encontros/reunides.
Periodicidade: Semanal (Segunda-feira das 18:00h as 20:00h)
Duraciao dos Encontros/Reunides: Cada encontro/reunido tem duracdo média de duas

horas.

e Temas Abordados nos Encontros/Reunides:
- Lei 11.340/2006
- Violéncia contra a mulher, contextualizada como um fendmeno mais amplo e as
diversas causas associadas a ela: aspectos sociais, culturais, religiosos, problemas de
desemprego, desorganizacao do espaco urbano, etc.
- Satde relacionada a questdes de alcoolismo, uso de drogas, doengas sexualmente
transmissiveis, transtornos mentais e a outros de interesse do grupo.

- Relacoes familiares e conflitos.



- Aspectos emocionais e afetivos de uma relagdo a dois (ciimes, trai¢ao, confianga)
Cabera a equipe multidisciplinar avaliar a selecao e ordem dos temas relacionados, bem
como, a inclusdo de outros, a partir do levantamento dos interesses e necessidades de

cada grupo.

2)- Resenha Juvenil

e Objetivo: Provocar nos adolescentes reflexdes criticas sobre os crimes que envolvem a
Violéncia Doméstica, apresentando, de forma dindmica, a Lei Maria da Penha, abordando
alguns temas transversais que envolvem esses crimes, como alcoolismos, uso de drogas,

ciiimes e, principalmente, o machismo, através de intervengdes terapéuticas em grupo.

o Justificativa: A Lei Maria da Penha abrange 05 (cinco) formas de violéncia: Fisica,
Psicologica, Sexual, Moral e Patrimonial. S3o varios os motivos pelos quais as mulheres
sao submetidas e/ou acabam se submetendo a essas formas de violéncia. Com esse
projeto, buscamos orientar os adolescentes sobre seus direitos e deveres, acerca da Lei
Maria da Penha, provocando uma discussdao de género, explicitando os diversos motivos
geradores desse tipo de violéncia, buscando a prevengdo dos crimes relacionados a Lei

Maria da Penha.

e Publico Alvo: Alunos do Ensino Médio da Rede Publica e Particular de Ensino;

e Escolas contempladas com o projeto: Escolas publicas e particulares do municipio de x

que tiverem interesse de participar do Projeto.

e Programacio do Projeto:
Numero de Participantes: Cada turma tem em média 30/40 alunos.
Faixa etaria dos alunos: Entre 13 a 20 anos.
Duraciao dos Encontros: Cada encontro tera duragdo média de 01 (uma) hora e 30
minutos a 02 (duas) horas.
Periodicidade: O projeto terd inicio em marco de 2019 e sera realizado no decorrer do
ano. Para que todas as escolas sejam beneficiadas com o projeto, os encontros serdo
previamente agendados com as dire¢des das escolas, para que possam adequar a melhor

data, visando ndo atrapalhar o calendario escolar dos alunos.

Temas Abordados nos Encontros:



- Lei 11.340/2006; Violéncia contra a mulher, contextualizada como um fendmeno mais
amplo e as diversas causas associadas a ela: aspectos sociais, culturais, religiosos,
problemas de desemprego, desorganizacdo do espaco urbano, etc; Relacdes familiares e
conflitos; Aspectos emocionais ¢ afetivos de uma relagdo a dois (ciumes, traicao,
confianga); Caberd a equipe multidisciplinar avaliar a selecdo e ordem dos temas
relacionados, bem como, a inclusao de outros, a partir do levantamento dos interesses e

necessidades de cada grupo.
e Cronograma de Cada Encontro:

Abertura; Aplicagdo de Questionarios; Aplicagdo da Técnica de Dinamica de Grupo;

Reflexdo Grupal/ Questionamentos e Interven¢do; Video; Encerramento.

3)- Projeto Encontro Multidisciplinar

e Objetivo: Orientar os agentes de Seguranga Publica para que atendam aos envolvidos
nas ocorréncias de Violéncia Doméstica nao somente de forma técnica, mas também de
forma humanizada, minimizando assim os danos causados pelos crimes de Violéncia

Doméstica.

e Justificativa: A mulher, vitima de Violéncia Doméstica, encontra-se fragilizada, ja que,
além de ser vitima de um crime, esse crime foi cometido por alguém do seu ciclo de
relacionamento afetivo, o que a torna mais suscetivel a um transtorno emocional e

psicologico.

e Parceiros do Projeto: Equipe JVDFM; Guardides da Vida - x BPM; Ministério Publico;
x DP; Oficiais de Justiga Avaliador - OJA

« Publico Alve: Equipes da Policia Militar do x° Batalhdo que atuam no atendimento do
telefone 190 e que trabalham nas RPs, Policiais Civis da x Delegacia de Policia, que

atuam nos atendimentos.

o Periodicidade: O projeto sera realizado durante o ano de 2019 para as equipes das
Policias Militar e Civil, que atendam as ocorréncias de Violéncia Doméstica na area de
atuagdo da Comarca de x. Os encontros serdo realizados em grupos de agentes,
previamente agendados de acordo com suas disponibilidades devido as escalas de

Servigo.



4)- Projeto Cha de Mulheres

e Objetivo: Realizar uma aproximagdo com as mulheres, vitimas de Violéncia Doméstica
e Familiar, oferecendo-as a oportunidade de conhecer e refletir, por meio de palestras
informativas acerca da Lei Maria Penha e de temas relevantes a saude da Mulher,

buscando alternativas para ajuda-las a romper com ciclo da Violéncia Doméstica.

o Justificativa: A Lei Maria da Penha abrange 05 (cinco) formas de violéncia: Fisica,
Psicolégica, Sexual, Moral e Patrimonial. E sdo varios os motivos pelos quais as
mulheres sdo submetidas e/ou acabam se submetendo a essas formas de violéncia. Com
esse projeto, buscamos orientar as mulheres sobre seus direitos, acerca da Lei Maria da
Penha e tentar diagnosticar as motivacdes, especificas de cada caso, geradores da
violéncia, com o intuito de intervir, no que for possivel para minimizar o sofrimento

causado pela violéncia.

e Parceiros do Projeto: Equipe JVDFM; Equipe Guardides da Vida - x BPM; Secretaria
de Saude; CDL ou SICOMERCIO

e Publico Alvo: Mulheres Vitimas de Violéncia Doméstica e Familiar.

e Programacio do Projeto:
Numero de Participantes: Para cada encontro do Chd de Mulheres, serdo convidadas
em média 30 (mulheres).
Periodicidade: Mensal (Ultima quarta-feira de cada més)
Duracao dos Encontros: Cada encontro tera duragao média de 3 (trés) horas, tendo

inicio as 14h00min.

Temas Abordados nos Encontros/Reunioes:

- Lei 11.340/2006; Violéncia contra a mulher, contextualizada como um fené6meno mais
amplo e as diversas causas associadas a ela: aspectos sociais, culturais, religiosos,
problemas de desemprego, desorganizacdo do espaco urbano, etc; Saude relacionada a
questdes de alcoolismo, uso de drogas, doengas sexualmente transmissiveis, transtornos
mentais e a outros de interesse do grupo; Relacdes familiares e conflitos; Aspectos
emocionais e afetivos de uma relagdo a dois (ciumes, trai¢do, confianca); Cabera a equipe

multidisciplinar avaliar a sele¢do e ordem dos temas relacionados, bem como, a inclusio



de outros, a partir do levantamento dos interesses e necessidades de cada grupo.

e Cronograma de cada evento
Apresentacdo; Palestra - Violéncia Contra a Mulher; Palestra — Saide da Mulher;
Dinamica Motivacional; Aplicagdo de Questionario; Sorteio de Brindes; Coffee-Break;

Encerramento.

5)- Projeto Sala Humanizada

e Objetivo: Estrutura a sala em que sdo oferecidos atendimentos as mulheres vitimas de
Violéncia Doméstica e Familiar minimizando o constrangimento e o sofrimento causado

pela violéncia sofrida.

e Justificativa: As mulheres ¢ criancas, vitimas de Violéncias Doméstica e/ou sexual,
encontram-se muito fragilizadas e constrangidas diante do fato. Ter um local acolhedor
para a realizag¢do de atendimentos necessarios ao processo, como Guardides da Vida, para
orientagdes e acompanhamento das Medidas Protetivas, tende a minimizar um pouco

esses sentimentos.

e Parceiros do Projeto: Equipe JVDFM; Equipe Guardides da Vida - x° BPM; Camara

dos Vereadores de x.

o Publico Alvo: Mulheres Vitimas de Violéncia Doméstica e Familiar.

« Estrutura Fisica: Sala idealizada e montada de forma especifica, nas dependéncias do x
Batalhdo de Policia Militar para prestar atendimento especializado e humanizado as

mulheres vitimas de violéncia doméstica e familiar.

6) - Formacao de Multiplicadores

e Objetivo: Montar grupos de voluntarios e/ou universitarios interessados no combate a
Violéncia Doméstica para uma troca de informacdes acerca da Lei Maria da Penha e de outros
temas pertinentes a Violéncia Doméstica, com o objetivo de conscientiza-las da importancia
da unido da populagdo feminina no combate a violéncia doméstica, permitindo que essas
mulheres possam se tornar multiplicadoras desses temas e, assim, ajudar outras mulheres que

vivem em situagdes de Violéncia Doméstica dando apoio e orientacao.



e Justificativa: A mulher, vitima de Violéncia Doméstica, encontra-se fragilizada, por ter
sofrido violéncia cometida por alguém do seu ciclo de relacionamento afetivo, o que a torna
mais suscetivel a uma alteragdo emocional, o que dificulta o encorajamento para que possa se
desvencilhar do relacionamento abusivo.
Ao tomar conhecimento de um fato de Violéncia Doméstica, muitas pessoas querem ajudar,
mas nao sabem de que forma isso pode ser feito. Esse projeto visa ao esclarecimento e troca
de informagdes por meio de palestras e rodas de conversa, para que esse Grupo de
Voluntarios e/ou Universitarios sejam incentivados a ajudar mulheres em situacdo de
violéncia doméstica.

e Publico Alvo: Voluntarios interessados em unir esforgos na prevencdo e combate a

Violéncia Doméstica e Familiar.

e Programacio do Projeto:
Numero de Participantes: Capacidade de 20 (vinte) por encontro de formacao.
Duracio do Grupo: Previsdo de 5 encontros/reunides por grupo.
Periodicidade: Semanal - Quinta-feira.
Duracao dos Encontros/Reuniées: Cada encontro/reuniao tera duracdo média de duas

horas.

e Temas Abordados nos Encontros/Reunioes:
Historico e Lei Maria da Penha - Feminicidio, A importincia da Denuncia;
Funcionamento da Ocorréncia € do Processo de Violéncia Doméstica; Violéncia Contra a
Mulher e suas causas —Aspecto Cultural e Social; Ciclo da Violéncia e Tipos de

Violéncia; Familia e Conflito — Aspectos Emocionais.

e Cronograma de cada evento

Apresentacdo; Exposi¢do do Tema; Roda de Debates e Reflexdes; Encerramento.



